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Criamos esse material para que você possa 
conhecer um pouco mais sobre o tratamento 
ortodôntico com Invisalign. 
Neste e-book, descrevemos de forma objetiva e 
direta esse Procedimento. 
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O QUE É INVISALIGN? 

O Invisalign é um aparelho ortodôntico transparente e 

removível que promove o alinhamento dos dentes 

através de uma sequência de placas (alinhadores) 

transparentes, que são trocadas a cada 7-14 dias. 

Esses alinhadores são confeccionadas a partir de uma 

avançada tecnologia. 

Nesse sistema, o planejamento do caso é 100% digital 

e para cada estágio do tratamento é confeccionado 

um alinhador que realiza uma pequena movimentação 

dentária. 
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PARA QUEM É INDICADO? 

DENTES TORTOS E 
DESALINHADOS 

QUALQUER TIPO 
DE MÁ-OCLUSÃO 
(PROBLEMAS DE 

MORDIDA) 

PESSOAS DE 
QUALQUER IDADE, 

INCLUSIVE 
CRIANÇAS 

QUER UM 
APARELHO QUE 
NÃO INTERFIRA 
NA SUA ROTINA 

NÃO QUER USAR 
APARELHO FIXO 
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BENEFÍCIOS 

CONFORTO:  
O alinhador é feito sob 

medida e se encaixa 
perfeitamente em seu 
sorriso, da forma mais 

confortável possível 

 DISCRIÇÃO:  
São praticamente 

invisíveis e não 
possuem metais! 
Super Discretos! 

 
 PRATICIDADE (SEM 

RESTRIÇÃO 
ALIMENTAR):  

Por serem removíveis, 
podem ser tirados na 

hora de se alimentar e 
escovar os dentes. 

Muito mais higiênico e 
você não precisa 

deixar de comer o que 
gosta! 

RESULTADO: 
 Resultados até 50% 
mais rápido, graças a 
Tecnologia Inovadora 



Invisalign|6 

ETAPAS DO PROCEDIMENTO 
O tratamento varia de acordo com cada caso. 

De forma geral, funciona, da seguinte maneira. 

❶ ❷ ❸ ❹ ❺ 

Exames Clínicos e 
Diagnóstico 

Nessa fase será avaliada 
sua história clínica.. 

Solicitada 
Documentação 

Ortodôntica 
(radiografias, fotos e 

cefalometrias), caso não 
tenha uma recente e 
feito o escaneamento 

3Dintraoral. 

Planejamento 
Com o resultado da 
Documentação e do 

Escaneamento é 
feito o 

planejamento da 
virtual da 

movimentação de 
cada dente. 

Aprovação 
Enviamos para você o 
planejamento e uma 
simulação de como 
ficará seu sorriso. 
Somente após sua 

aprovação, o aparelho 
será confeccionado. 

Tratamento 
Você receberá uma 

sequência de 
alinhadores que serão 
trocados a cada 7-14 

dias. 
Em algumas etapas 

serão colados nos seus 
dentes alguns 

attachments (“botões” 
em resina que auxiliam 

nos movimentos 
dentários) 

Contenção 
Após finalização do 

tratamento será feita 
uma contenção (do 

mesmo material que 
os alinhadores) que 

será usada pelo 
tempo determinado 

pela Dra. Juliane. 

❻ 

Refinamento 
Após o término dos 
alinhadores, pode 
ser necessário um 
refinamento para 

finalização do 
tratamento, com 

um novo conjunto 
de alinhadores 
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PLANOS 

EXPRESS: 
Recomendado 

para casos bem 
simples, como 

melhorias 
estéticas ou 

alinhamentos 
muito pequenos. 

 MODERATE: 
Para casos de 
complexidade 

intermediárias/ 
moderadas. 

 
 LITE:  

Este tratamento é 
recomendado 

para casos menos 
complexos, como 
desalinhamento 

leve a moderado, 
sem problemas 
de má-oclusão  

COMPREHENSIVE: 
 É o tratamento 
completo e mais 
avançado, para 

casos mais graves 
de mordida. Sem 

limite de 
alinhadores por até 

5 anos. 

FIRST: 
Tratamento para 

crianças que 
precisam de 
tratamento 
ortodôntico 

precoce.  

COMPREHENSIVE 
FASE 2: 

Exclusivo para 
pacientes que 

usaram o First e 
precisam 

complementar o 
tratamento. 

 . 
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